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完全メシ
➢ 「33種類の栄養素と美味しさの完全バランス」を謳う日清食品の完全メシ

➢ カップ麵など一見ジャンクに見えるが栄養バランスが良く、管理栄養士の推奨も得て

いる注目の商品。

➢ 他メーカーとの共同開発商品など、カテゴリーの幅も広いのが特徴。

＊POSデータの対象店舗数、抽出期間等は巻末参照。

＊本レポートに掲載されている商品名、会社名は、一般に各社の商号、登録商標、または商標です。 -1-

完全メシ全体

33種類の栄養素がバランス良く摂れる完全メシは、日清食品の様々な商品から発売されてい

る。食品SMで購入できる商品だと、カレーメシと豚辛ラ王の売上が大きい。オンラインストア限定

商品では冷凍食品（パスタ、丼もの、カレーライスなど）も出ている。また木村屋との共同開発の

あんぱんも発売しており、カテゴリーの幅が広く、注目度がうかがえる。

▲KSP-POS食品SM（全国、週次 2022年8月29日週～10月24日週）
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完全メシ 豚辛ラ王 油そば 完全メシ カレーメシ 欧風カレー 完全メシ 大豆グラノーラ

完全メシ グリーンスムージー

完全メシ バナナスムージー
冷凍 完全メシ ボロネーゼ 完全メシ あんぱん

エリアによって完全メシの売上と販売店率は大きく異なる。北海道は販売店率79％と8割近い

店舗で完全メシが導入されているが、北陸、中国は販売店率20％以下、首都圏、四国は

30％強と、エリアによって販売店率の差が大きい。売上では北関東が最も数量/全店千人が大

きい。

▲KSP-POS食品SM（全国、週次 2022年8月29日週～10月24日週）

エリア比較
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▲KSP-POS食品SM（全国、週次 2022年8月29日週～10月24日週）

カレーメシはレギュラー品に加

えて完全メシ版が販売されてい

る。完全メシが発売された事に

よるレギュラー品の影響を確認

すると、売上も販売店率も大き

な影響はない（上グラフ）。

また、レギュラー品と完全メシ

の両商品を扱う併売店とレギュ

ラー品のみを扱う店舗で売上を

比較すると（真ん中グラフ、下グ

ラフ）、併売店の方がレギュラー

品についてもPI値が大きい。また、

併売店においては、完全メシが

出てきてもレギュラー品の売上

の低下はほとんど見られない。

カレーメシ
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【食品POSデータの販売・分析・活用の株式会社ＫＳＰ－ＳＰ】
弊社は全国食品小売業約1040店舗から収集したPOSデータをメーカー様、卸売業様に活用いただくためのPOS情報として販売しております。

＜主なご提供サービス＞ ・インターネット経由で検索・ダウンロードできる月額定額制のクラウドサービス（KSPワイド 他）

・価格分析や競合分析など特定のテーマに絞って提供するPOS分析レポート

・得意先様のPOSデータ活用支援を行うPOSデータ専門分析ツール（CCMC_S）

・小売業様のPOSデータ開示を支援するための専門ツール（SUP-LINK）

食品POSデータ利用体験サービス受付中！

>>詳しくは弊社ＨＰへ

30日間無料

■免責事項

本レポート等の正確性、完全性、最新性、有用性または特定の目的についての

適合性については、弊社は保証しておりません。本レポート等の利用による直接

的、間接的な損害について、弊社は一切の責を負いません。

■著作権・引用出典

弊社は、本レポートと、図表やデータ（以下「本レポート等」といいます。）に関する著作権等の知的所有権を保

有しています。本レポート等は、お客さまが私的使用のための複製や引用の目的で利用する場合に限り、ご利

用頂けます。引用する場合は、出典として「出典：株式会社KSP-SP マーケットトレンドレポート Vol.●●」を

明記のうえご利用ください。画像の権利は弊社以外の第三者が保持している場合があります。

調査概要

POSデータ： KSP-POS 週次データ

期間 ：週次 2022年8月29日週～10月24日週

地域 /店舗数 ： 全国 約890店舗 ＊KSP-POSは全国150社約1040店舗の食品スーパーから収集した販売情報データベースです。

参考 ：日清食品グループホームページ https://www.nissin.com/jp/

株式会社木村屋總本店ホームページ https://www.kimuraya-sohonten.co.jp/
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