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食用油

➢ 平均価格が上がって金額はプラスだが数量はマイナスとなっている食料油。

➢ 金額、数量共に大幅にアップしているのがヘルシー/健康を訴求した商品と米油。

＊POSデータの対象店舗数、抽出期間等は巻末参照。

＊本レポートに掲載されている商品名、会社名は、一般に各社の商号、登録商標、または商標です。 -1-

サブカテゴリー別

食用油をサブカテゴリー

別に見ると、「ヘルシー/

健康」（商品名にヘル

シー、健康を含む商品

群）や「米油」がシェアを

伸ばし、金額、数量共に

前年比も大幅伸長して

いる。

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2021年8月～2022年7月）

金額前年比 数量前年比 平均価格前年比 平均価格

キャノーラ油 102.6% 77.2% 132.9% 278

オリーブオイル 92.4% 92.9% 99.5% 508

ゴマ油 98.6% 96.3% 102.4% 319

ヘルシー/健康 203.1% 180.3% 112.6% 287

米油 137.8% 140.6% 98.0% 492

その他サラダ油・天ぷら油 125.4% 121.5% 103.2% 344

アマニ 89.4% 89.9% 99.4% 701

えごま 88.1% 88.6% 99.5% 784

他 105.7% 110.7% 95.5% 426

食用油全体 106.2% 95.3% 111.4% 360

21年8月-22年7月計

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2020年8月～2022年7月）
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ヘルシー/健康

商品名に「ヘルシー」「健康」が付く商品群は、日清オイリオグループのシェアが大きい。直

近1年間継続して前年比プラスで、特に2022年2月以降売上が急伸し、金額前年比も

200％を超えている。

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2022年7月）

商品コード 商品名称 メーカー名称 出現日 金額 前年比 平均価格 数量／店 販売店率

1 4902380198789 ＣＧＣ　ヘルシーオフ　９００ｇ 日清オイリオグループ 2019年3月30日 35,452,238 501% 282.55 518.48 27%

2 4902380188827 日清オイリオ　ヘルシーオフ　ポリ　９００ｇ 日清オイリオグループ 2015年8月21日 33,940,118 341% 301.64 203.47 63%

3 4902380135586 日清オイリオ　ヘルシーリセッタ　ＰＥＴ　６００ｇ 日清オイリオグループ 2003年1月1日 4,987,836 102% 475.71 13.41 89%

4 4902590148864 Ｊオイルミルズ　大豆の油健康プラス　１ｋｇ Ｊ－オイルミルズ 2022年3月8日 4,181,200 0% 298.19 75.39 21%

5 4902380188223 日清オイリオ　ヘルシーベジオイル　ポリ　９００ｇ 日清オイリオグループ 2014年3月1日 3,054,042 162% 352.7 39 25%

6 4902590852358 Ｊオイルミルズ　味の素健康サララＵＤペット６００ｇ Ｊ－オイルミルズ 2004年6月1日 2,157,430 79% 467.89 8.28 63%

7 4902380198857 日清オイリオ　ヘルシーオフ　ペット　６００ｇ 日清オイリオグループ 2019年8月28日 691,243 342% 306.95 13.82 18%

8 4902380188230 日清オイリオ　ヘルシーリセッタ　ＰＥＴ　９００ｇ 日清オイリオグループ 2014年3月1日 387,532 122% 670.47 7.81 8%

9 4902380183617 日清オイリオ　ヘルシーベジオイル　ＰＥＴ　６００ｇ 日清オイリオグループ 2013年2月28日 372,337 136% 315.01 14.96 9%

10 4902220501243 ＣＯＯＰ　ヘルシーリセッタ　６００ｇ 日本生活協同組合連合会 2007年8月3日 306,660 91% 526 8.7 8%

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2021年8月～2022年7月）

＜2022年7月アイテムランキング＞
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米油

米油は直近1年間常に前年比2桁アップで好調に推移している。2021年8月は上位4社

（日清オイリグループ、J-オイルミルズ、ボーソー油脂、築野食品工業）のシェアが大きかっ

たが、シジシージャパンのシェアが徐々に拡大している。

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2022年7月）

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2021年8月～2022年7月）

＜2022年7月アイテムランキング＞
商品コード 商品名称 メーカー名称 出現日 金額 前年比 平均価格 数量／店 販売店率

1 4901870174487 ＣＧＣ　輸入促進　こめ油　９１５ｇ シジシージャパン 2021年2月20日 4,742,145 171% 413.44 49.23 26%

2 4902380198475 日清オイリオ　こめ油　ＰＥＴ　６００ｇ 日清オイリオグループ 2018年2月24日 4,448,440 95% 381.81 25.55 52%

3 4902380207696 日清オイリオ　こめ油　ポリ　９００ｇ 日清オイリオグループ 2020年9月5日 4,389,657 194% 555.58 19.8 45%

4 4932313033092 築野食品　こめ油　ペット　１．５ｋｇ 築野食品工業 2007年2月3日 4,190,023 149% 828.89 20.89 27%

5 4902590148079 Ｊオイルミルズ　こめ油　９００ｇ Ｊ－オイルミルズ 2022年2月28日 3,629,805 0% 584.6 20.98 34%

6 4976663607060 ボーソー油脂　米油　ペット　６００ｇ ボーソー油脂 2009年2月28日 2,671,715 104% 456.08 21 32%

7 4976663606056 ボーソー油脂　米油　１３５０ｇ ボーソー油脂 2018年9月28日 2,119,287 110% 725.53 21.48 15%

8 4932313037052 築野　こめ油　５００ｇ 築野食品工業 2005年2月1日 1,504,682 121% 370.34 22.57 20%

9 4902590130548 Ｊオイルミルズ　味の素　健康こめ油　６００ｇ Ｊ－オイルミルズ 2016年8月30日 1,430,295 101% 390.36 20.24 21%

10 4902380207207 日清オイリオ　こめ油プラス　ペット　６００ｇ 日清オイリオグループ 2021年2月20日 1,234,537 102% 490.67 6.35 45%
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〒105-0013 東京都港区浜松町１－２－１ No.R浜松町４階

お問合せダイヤル：03-5472-7652

URL：http://www.ksp-sp.com/ mail：ksp-info@ksp-sp.jp

【食品POSデータの販売・分析・活用の株式会社ＫＳＰ－ＳＰ】
弊社は全国食品小売業約1040店舗から収集したPOSデータをメーカー様、卸売業様に活用いただくためのPOS情報として販売しております。

＜主なご提供サービス＞ ・インターネット経由で検索・ダウンロードできる月額定額制のクラウドサービス（KSPワイド 他）

・価格分析や競合分析など特定のテーマに絞って提供するPOS分析レポート

・得意先様のPOSデータ活用支援を行うPOSデータ専門分析ツール（CCMC_S）

・小売業様のPOSデータ開示を支援するための専門ツール（SUP-LINK）

食品POSデータ利用体験サービス受付中！

>>詳しくは弊社ＨＰへ

30日間無料

■免責事項

本レポート等の正確性、完全性、最新性、有用性または特定の目的についての

適合性については、弊社は保証しておりません。本レポート等の利用による直接

的、間接的な損害について、弊社は一切の責を負いません。

■著作権・引用出典

弊社は、本レポートと、図表やデータ（以下「本レポート等」といいます。）に関する著作権等の知的所有権を保

有しています。本レポート等は、お客さまが私的使用のための複製や引用の目的で利用する場合に限り、ご利

用頂けます。引用する場合は、出典として「出典：株式会社KSP-SP マーケットトレンドレポート Vol.●●」を

明記のうえご利用ください。画像の権利は弊社以外の第三者が保持している場合があります。

調査概要

POSデータ： KSP-POS 月次データ

期間 ：月次 2020年8月～2022年7月

地域 /店舗数 ： 全国 約840店舗 ＊KSP-POSは全国150社約1040店舗の食品スーパーから収集した販売情報データベースです。
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