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無菌パック米飯 
 無菌パック米飯は長期に渡って売上プラスで推移。  

 特に5食パックの売上が好調。  

 カテゴリー全体への影響は大きくはないが、玄米やもち麦の1食、3食パックの商品も 

増加しており、金額が増えている。  

＊POSデータの対象店舗数、抽出期間等は巻末参照。 

＊本レポートに掲載されている商品名、会社名は、一般に各社の商号、登録商標、または商標です。  -1- 

カテゴリー推移 

月次で見ても、2018年7月以

降、 常に前年プラスで推移。 

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2018年7月～2019年7月）  

 無菌パック米飯は2015年

以降 前年プラスで好調に

売上を伸ばし ている。  
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 平均価格は2018年7月以降常にプラスで推移。アイテム数は直近3カ月はマイナスだが、 

店あたりの取り扱いは増えている。  

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2018年7月～2019年7月）  
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 アイテム数では1食の商品が41％と最も構成が高いが、数量では22％、金額では10％に留 

まっており、売上では複数パックの商品が大きい事がわかる。3食パックと5食パックが売れ筋。3 

食パックは金額は2ポイントプラスだが、数量はマイナスで平均価格が上がっている事がわかる。

5 食パックは数量、金額共に大きくプラス。  

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2018年7月～2019年7月累計）  

食数別 
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米種類別  

  アイテム数では玄米、もち麦、麦ごはん、雑穀の合計が15％あるが、金額では5％程度と少

な い。（玄米、もち麦、麦ごはん、雑穀商品は1食か3食のみで、平均価格が高い大容量の商

品 がないため）  

  

▲KSP-POS食品SM（全国、月次 2018年7月～2019年7月累計）  

   玄米ともち麦はアイテム数が増

えて おり、金額も前年に比べて大

幅にアッ プ。（前頁の1食と3食の

アイテム数増 の要因のひとつと考

えられる）  麦ごはんと雑穀はアイ

テム数は大きく変わらないが、金

額は二桁伸長し ている。 
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株式会社ＫＳＰ－ＳＰ 

〒105-0013 東京都港区浜松町１－２－１ No.R浜松町４階 

      お問合せダイヤル：03-5472-7652 

URL：http://www.ksp-sp.com/   mail：ksp-info@ksp-sp.jp 

【食品POSデータの販売・分析・活用の株式会社ＫＳＰ－ＳＰ】 

弊社は全国食品小売業約1050店舗から収集したPOSデータをメーカー様、卸売業様に活用いただくためのPOS情報として販売しております。 

 ＜主なご提供サービス＞ ・インターネット経由で検索・ダウンロードできる月額定額制のクラウドサービス（KSPワイド 他） 

        ・価格分析や競合分析など特定のテーマに絞って提供するPOS分析レポート 

        ・得意先様のPOSデータ活用支援を行うPOSデータ専門分析ツール（CCMC_S） 

        ・小売業様のPOSデータ開示を支援するための専門ツール（SUP-LINK） 

食品POSデータ利用体験サービス受付中！ 

 >>詳しくは弊社ＨＰへ 

30日間無料 

調査概要 

POSデータ： KSP-POS（食品SM）年次データ、月次データ 

期間 2014年～2018年（年次）、2017年7月～2019年7月（月次）  

地域 /店舗数 ： 全国 約450店舗  

＊KSP-POSは全国150社約1060店舗の食品スーパーから収集した販売情報データベースです。      
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アイテムランキング 

▲▲KSP-POS食品SM（全国、月次  2019年7月）  

商品コード 商品名称 メーカー名称 金額 前年比 平均価格 前年比 販売店率 前年比
週販数量
／販売店

前年比

1 4901870173077 ＣＧＣ　おいしいごはん　５食 シジシージャパン 16990248 142% 369.63 97% 28% 113% 42.71 130%

2 4973360566812 サトウのごはん　新潟コシヒカリ５食　２００ｇ×５ 佐藤食品工業 13213223 94% 569.58 101% 41% 101% 14.47 92%

3 4973360564511 サトウのごはん　新潟コシヒカリ３食セット　６００ｇ 佐藤食品工業 13201954 89% 373.81 104% 80% 102% 11.36 85%

4 4901870173060 ＣＧＣ　おいしいごはん　１８０ｇ×３Ｐ シジシージャパン 9208502 78% 217.96 102% 27% 104% 40.08 73%

5 4901520125456 たきたてご飯ふっくらつや炊き１０食　１．８ｋｇ テーブルマーク 6700561 100% 790.72 99% 36% 89% 5.98 114%

6 4973360566850 サトウのごはん　銀シャリ　５食Ｐ　２００ｇ×５ 佐藤食品工業 6394119 88% 528.88 102% 26% 107% 11.97 81%

7 4901990161589 マルちゃん　あったかごはん　２００ｇ×３ 東洋水産 6083122 114% 238.46 95% 31% 104% 20.8 115%

8 4973360436801 サトウのごはん　秋田県産あきたこまち　５食　１ｋｇ 佐藤食品工業 5250509 130% 513.85 95% 14% 112% 18.46 122%

9 4901990166805 マルちゃん　ふっくらごはんが炊けました５Ｐ　１ｋｇ 東洋水産 5198849 155% 394.09 98% 19% 150% 17.42 105%

10 4901520127979 テーブルＭ　たきたてご飯　国産こしひかり　５食 テーブルマーク 4730697 91% 406.56 102% 17% 93% 17.29 96%

11 4902220303489 ＣＯＯＰ　おいしいご飯　５個 日本生活協同組合連合会 4595887 114% 403.18 98% 6% 100% 48.56 116%

12 4901870173169 ＣＧＣ　国産ごはん　１０食 シジシージャパン 3652809 0% 647.32 0% 19% 0% 7.63 0%

13 4901520127962 テーブルＭ　たきたてご飯　国産こしひかり　３食 テーブルマーク 3278678 128% 260.5 88% 23% 101% 14.14 144%

14 4901810974481 ＴＶ　ごはん新潟コシヒカリ　１８０ｇ×５ イオントップバリュ 3191016 94% 442.21 112% 8% 97% 22.95 86%

15 4901520147656 くらしモア　たきたてご飯　１８０ｇ×５ テーブルマーク 3186342 0% 355.78 0% 7% 0% 32.1 0%

16 4902220303472 ＣＯＯＰ　おいしいご飯山形産はえぬき　２００ｇＸ３ 日本生活協同組合連合会 2343969 97% 245.39 102% 8% 100% 29.55 95%

17 4908010380197 全農　国産ごはん　１７０ｇＸ５Ｐ 全国農業協同組合連合会 2220091 104% 382.91 100% 7% 104% 22.57 100%

18 4902560500562 パパッとライスやんわか　こしひかり　２００ｇ×３ はごろもフーズ 2200029 100% 359.89 104% 33% 106% 4.76 91%

19 4973360564535 サトウサトウのごはんひとめぼれ３食セット　６００ｇ 佐藤食品工業 2159660 441% 289.38 82% 7% 107% 29.05 498%

20 4901520125470 テーブルＭ　たきたてご飯　ふっくらつや炊き　５食 テーブルマーク 2102926 157% 363.33 98% 6% 140% 26.67 114%

21 4973360433060 サトウのごはんこだわりコシヒカリ小盛１５０ｇ×３食 佐藤食品工業 2046124 107% 358.91 100% 25% 100% 5.72 106%

22 4901990167024 マルちゃん　ふっくら赤飯　３Ｐ　４８０ｇ 東洋水産 1990213 92% 305.67 102% 40% 105% 4.18 86%

23 4973360485656 サトウ　サトウのごはんあきたこまち４Ｐ　２００ｇＸ４ 佐藤食品工業 1960292 153% 350.24 92% 4% 100% 37.17 167%

24 4901990166799 マルちゃん　ふっくらごはんが炊けました３Ｐ６００ｇ 東洋水産 1792667 179% 233.97 88% 9% 101% 21.36 199%

25 4901075081184 ＣＧＣ　日本のごはん　１２０ｇＸ４ 越後製菓 1778680 271% 210.25 85% 18% 184% 11.94 173%

26 4902560500555 パパッとライスやんわかごはん　こしひかり　２００ｇ はごろもフーズ 1745372 91% 124.96 105% 42% 101% 8.59 86%

27 4901520147199 くらしモア　たきたてご飯　１８０ｇ×１０ テーブルマーク 1645421 0% 677.13 0% 7% 0% 8.57 0%

28 4973360561619 サトウのごはん　こしひかり　２００ｇ 佐藤食品工業 1514087 107% 154.93 103% 42% 108% 5.93 96%

29 4901520221400 たきたてご飯　国産こしひかり（分割）６食　９００ｇ テーブルマーク 1500138 105% 424.85 101% 18% 121% 5.05 87%

30 4560261661953 東洋ライス　タニタ食堂の金芽米ごはん　１６０ｇ×３ 東洋ライス 1457760 91% 388.43 101% 44% 95% 2.2 95%

31 4901990166973 マルちゃん　あったかごはん大盛　２５０ｇ×３ 東洋水産 1390237 124% 335.24 97% 19% 102% 5.48 125%

32 4973360562715 サトウのごはん　新潟コシかる～く一膳　１３０ｇ×３ 佐藤食品工業 1377093 132% 385.2 102% 14% 122% 6.73 106%

33 4973360484819 佐藤食品工業　新潟産コシヒカリ　１５０ｇＸ３ 佐藤食品工業 1314812 123% 313.65 102% 10% 106% 10.4 114%

34 4902220303359 ＣＯＯＰ　小盛りご飯　富山県産こしひかり　６Ｐ 日本生活協同組合連合会 1300209 177% 297.8 99% 5% 125% 24.65 143%

35 4901075080514 越後製菓　日本のごはん　１２０ｇ×４Ｐ 越後製菓 1296615 129% 245.99 101% 20% 119% 6.84 108%

36 4973360610270 サトウ　サトウのごはんゆめぴりかパツク　３食 佐藤食品工業 1260732 113% 401.51 100% 17% 107% 4.86 106%

37 4901990166034 マルちゃん　玄米１００％玄米ごはん　１６０ｇ×３ 東洋水産 1156263 134% 341.28 106% 18% 119% 4.78 106%

38 4902571288244 はくばく　もち麦ごはん無菌パック　１５０ｇ はくばく 1108922 59% 140.76 100% 42% 95% 4.83 63%

39 4901520404391 テーブルマークたきたてご飯新潟こし分割１５０ｇ×４ テーブルマーク 1084887 76% 322.88 99% 21% 92% 4.01 83%

40 4901810974542 ＴＶ　大盛り国産米ごはん　３００ｇ イオントップバリュ 1049114 0% 99.19 0% 6% 0% 44.23 0%


