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希少糖（レアシュガ―） 

 カロリーゼロでダイエットに効果的な希少糖に注目！！ 

 2014年、希少糖を使用したアイテムが続々発売。 

＊POSデータの対象店舗数、抽出期間等は巻末参照。 

＊本レポートに掲載されている商品名、会社名は、一般に各社の商号、登録商標、または商標です。  -1- 

 希少糖は、自然界にその存在量が少ない単糖及びその誘導体と定義されている

（国際希少糖学会）。香川大学が中心となって研究開発が行われている糖で、自然

界に多く存在するぶどう糖等とは違って、肥満を抑える働きがあり、メタボリックシン

ドローム対策に期待されている。最近注目を集めている希少糖「Ｄプシコース」はノン

カロリーで甘味は砂糖の70％程度。食後の血糖値上昇や肥満を抑える効果がある

とされる。 

▲出典：一般社団法人希少糖普及協会ホームページ 
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希少糖商品 

 ＫＳＰ-ＰＯＳでは2014年3月現在、商品名に「希少糖」「レアシュガ―」を含む商品が

15商品出現している。そのうち10商品が2014年以降に出現したアイテムである。 

出現日 商品コード メーカー名称 商品名称

2014年3月7日 4901085001998 伊藤園 伊藤園　希少糖でおいしい梅ソーダ　５００ｍｌ

2014年1月24日 4932439072050 松谷化学工業 松谷化学　レアシュガースィート　５００ｇ

2014年3月7日 4901085002377 伊藤園 伊藤園　希少糖ソーダ　缶　２００ｍｌ

2014年2月22日 4902871050947 ママ ママ　希少糖飴ミント味

2013年12月23日 4971725003217 キンリューフーズ キンリュー　希少糖野菜と果実ドレッシング２３０ｍｌ

2014年3月12日 4901085202371 伊藤園 伊藤園　希少糖ソーダ　缶　２００ｍｌ×２０

2013年12月22日 4971725003224 キンリューフーズ 希少糖ソテーオニオンドレッシング　２３０ｍｌ

2013年12月23日 4971725003231 キンリューフーズ キンリュー希少糖オリーブ＆アンチョビドレ２３０ｍｌ

2014年3月11日 4901085201992 伊藤園 伊藤園　希少糖ソーダ　ペット　５００ｍｌ×２４

2014年3月1日 4903110115137 山崎製パン ヤマザキなかよしあみー（希少糖を使用したつぶあん）

2014年3月12日 4545593009017 エーエフシー エーエフシーレアシュガーシロップ＋オリゴ糖４００ｇ

2014年2月21日 4901243121605 アメハマ製菓 アメハマ　希少糖飴レモン味　８０ｇ

2014年3月9日 4901085001950 伊藤園 伊藤園　希少糖入り梅ソーダ　缶　３５０ｍｌ

2013年10月2日 4971725300262 キンリューフーズ キンリュー　希少糖すき焼きわりした　３４０ｇ

2013年11月2日 4971725112346 キンリューフーズ キンリュー　希少糖とんこつ豆乳鍋スープ　７２０ｍｌ

伊藤園 希少糖でおいしい梅ソーダ 
                 ５００ｍｌ 

松谷化学 レアシュガースィート  
                ５００ｇ 
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カテゴリ推移 

▲KSP-POS売上金額（全国、週次2013年4月～2014年3月） 

 商品名称に「希少糖」「レアシュガ―」が含まれる商品で売上金額、アイテム数を見

てみると、アイテム数は2013年の秋ごろから徐々に増えてきていることがわかる。金

額は1月27日週から急激に伸張しており、更に細かく日次で見ると1月29日に金額が

増加している。 

▲KSP-POS売上金額（全国、日次2014年1月1日～2014年3月9日） 

1月27日～週 

日次で見ると・・・ 

1月29日 
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〒105-0013 東京都港区浜松町１－２－１ 一光浜松町ビル４階 

      お問合せダイヤル：03-5472-7652 

URL：http://www.ksp-sp.com/   mail：ksp-info@ksp-sp.jp 

【食品POSデータの販売・分析・活用の株式会社ＫＳＰ－ＳＰ】 

弊社は全国食品小売業約840店舗から収集したPOSデータをメーカー様、卸売業様に活用いただくためのPOS情報として販売しております。 

 ＜主なご提供サービス＞ ・インターネット経由で検索・ダウンロードできる月額定額制のクラウドサービス（KSPワイド 他） 

        ・価格分析や競合分析など特定のテーマに絞って提供するPOS分析レポート 

        ・得意先様のPOSデータ活用支援を行うPOSデータ専門分析ツール（CCMC_S） 

        ・小売業様のPOSデータ開示を支援するための専門ツール（SUP-LINK） 

食品POSデータ利用体験サービス受付中！ 

 >>詳しくは弊社ＨＰへ 

30日間無料 
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調査概要 

POSデータ： KSP-POS 週次、日次データ 

期間 ： 2013年4月～2014年3月(週次）、2014年1月～3月（日次） 

地域 /店舗数 ： 全国 約880店舗 

＊KSP-POSは全国150社約880店舗の食品スーパーから収集した販売情報データベースです。 

参考：一般社団法人希少糖普及協会ホームページ  http://www.raresugar.org/rare/htm/ 

     伊藤園ホームページ                 http://www.itoen.co.jp/ 

     松谷化学工業株式会社ホームページ      http://www.matsutani.co.jp/ 

  

 

地区別推移 

 地区別に「希少糖」商品の金額推移を見ると、近畿地区で売上が高く、近畿で

は1月29日に急激に売上が伸張していることがわかる。近畿地方では1月29日に

MBS毎日放送のテレビ番組「ちちんぷいぷい」で希少糖が取り上げられたことに

より売上が増加したと考えられる。 

 

1月29日 
MBS毎日放送系で放送 

▲KSP-POS売上金額（地区別、日次2014年1月～2014年3月） 
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